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Unsere Tagungs- und Trainingsraume 2012

Das Seminar- und Trainingszentrum lhrer Wahl

Als Anbieter von Seminaren oder Traingskursen steht lhnen mit dem Seminar- und
Trainingszentrum Ziiriberg ein besonders beliebter Ort zur Verfiigung. An einer
bemerkenswert schénen Lage mit modernen Rdumen ldsst es sich vorziiglich und
konzentriert arbeiten.

Angenehme Seminar- und Trainingsraume mit Stil

Unser Zentrum bietet Ihnen vier moderne Seminar- und Trainingsraume. Jeder Raum hat sei-
nen eigenen Character. Drei Sale sind mit schwingendem Parkettboden, einer mit einem
Mattenboden ausgestattet. Die Ausristung der Sale eignet sich flir Seminare, Kurse, Referate,
kleine Messen und zwei Sale eignen sich auch fur Korpertrainings.

Idyllische Lage am Ziirichberg

Das Seminar- und Trainingszentrum Ziiriberg befindet sich an bevorzugter Lage am Zurichberg.
Es ist eingebettet in die weitrdumige Parkanlage des Vereins fur Volksgesundheit Zirich VGZ
zwischen der Krahbuhlstrasse und der Tobelhofstrasse. Das Zentrum ist mit den Tramlinien 6
und 5 gut erreichbar. Den Seminarleitern stehen Parkplatze zur Verfugung.

Interessante Ergdnzungsangebote

Seminarveranstalter und -besucher haben die Moglichkeit attraktive Erganzungsangebote zu
nutzen. In der nahen Caféteria erwarten Sie kleine Erfrischungen und schmackhafte Snacks.
Die sich auf dem gleichen Gelande befindliche Entspannungsoase Wellness am Ziiriberg er-
maoglicht lhnen zudem in den Pausen eine willkommene Mdoglichkeit zur Ablenkung. Bei Inte-
resse haben Sie zudem die Moglichkeit gegen ein kleines Entgelt die ausgedehnte alte Sonnen-
badwiese fur Ihr Seminar oder Training mit zu benutzen.

Kontakt:

Seminar- und Trainingszentrum Ziriberg / Wellness am Zuriberg
Tobelhofstrasse 21 / Krahbuhlstrasse 90

8044 Ziirich

Telefon: 044 252 49 16

Mail: info@vgz-zuriberg.ch
Internet: www.vgz-zuriberg.ch

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Impressionen Seminar- und Trainingszentrum Ziiriberg

Pavillon Zuriberg, Innenansicht

Tobelhof-Saal, Innenansicht

- Bocciabahn -

Caféteria

h Sonnenpark-Saal, Innenansicht h
uriberg, Innenansic artensauna mit Saunagarten

Saunabereich, innen

Kinderspielplatz

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Pavillon Ziiriberg Mietpreise

Kurzbeschrieb:

Pavillon am Rand einer grésseren Wiese situiert (ca. 100 m bis Waldrand). Zweiseitig mit durchgehenden
Fensterfronten (mit Vorhangen). Lichtdurchfluteter Saal mit schwingendem Parkettboden und offener Dach-
konstruktion. Separate Garderoben und Toiletten (Duschmdglichkeit auf Anfrage). Unweit der Caféteria gelegen.

Grosse: Flache: ca. 118 m?
Abmessungen: ca. 17 x7m
Platz: Kinobestuhlung bis ca. 100 Personen
Seminarbestuhlung bis ca. 60 Personen
Eignung: fir Seminare und Kérpertrainings
Equipment: siehe separate Preisliste
Catering: auf Anfrage / nach Bedarf
Preise:
Mieteinheiten / Zeiten Preise CHF
1/2 Tag Mo — Fr 4h 190.—
pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 300.—
Mo — Fr pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 425.—
Sa-So pro zusatzliche Stunde 60.—
Weekend 2x8h 850.—
Sa+ So pro zusatzliche Stunde 60.—

Stand: Januar 2012. Preisdnderungen vorbehalten.
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Dojo Ziiriberg Mietpreise
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Kurzbeschrieb:

Im Zentrum der Anlage des Vereins fir Volksgesundheit Zurich gelegen. Mit grossen Fensterfronten. Heller Raum
mit Mattenboden. Angenehmes Ambiente. Einfache Umkleideraume. In der Nahe der Caféteria gelegen.

Grosse: Flache: ca. 130 m?2 (gesamt, d.h. inkl. Infrastruktur)
Platz: Trainingsraum fiir 20 — 40 (max. 50) Personen
Eignung: ideal fir Korpertrainings (z.B. Yoga, Tai Chi, Karate, Gymnastik u.a.).
auf Anfrage auch Seminarveranstaltungen moglich
Equipment: siehe separate Preisliste
Catering: auf Anfrage / nach Bedarf
Preise:
Mieteinheiten / Zeiten Preise CHF
1/2 Tag Mo — Fr 4h 190.—
pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 300.—
Mo —Fr pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 425.—
Sa-So pro zusatzliche Stunde 60.—
Weekend 2x8h 850.—
Sa+So pro zusatzliche Stunde 60.—

Stand: Januar 2012. Preisdnderungen vorbehalten.

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Tobelhof-Saal Mietpreise

Kurzbeschrieb:

Moderner Saal in der neuen Uberbauung ,Sonnenpark®. An der Siidseite mit durchgehender Fensterfront. Mit
schwingendem Parkettboden.

Grosse: Flache: ca. 94 m?
Abmessungen: ca. 12.2x 7.7 m
Platz: Kinobestuhlung ca. 80 Personen
Seminarbestuhlung ca. 40 Personen
Eignung: Fir Seminare, Referate, Kurse u.a.
Equipment: siehe separate Preisliste
Catering: auf Anfrage / nach Bedarf
Preise:
Mieteinheiten / Zeiten Preise CHF
1/2 Tag Mo — Fr 4h 190.—
pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 300.—
Mo —Fr pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 425.—
Sa-So pro zusatzliche Stunde 60.—
Weekend 2x8h 850.—
Sa+ So pro zusatzliche Stunde 60.—

Stand: Januar 2012. Preisdnderungen vorbehalten.

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Sonnenpark-Saal mit Foyer Mietpreise

Kurzbeschrieb:

Moderner Saal in der neuen Uberbauung ,Sonnenpark®. Mit Foyer (inkl. Garderobe und Kaffeekiiche). Mit
schwingendem Parkettboden im Saal.

Grosse: Flache: ca. 213 m2(Saal ca. 111 m2, Foyer ca. 102 m2)
Abmessungen: ca. 14 x 15 m
Platz: Kinobestuhlung ca. 100 Personen

(bei zusatzlicher Bestuhlung Foyer bis ca. 140 Personen)
Seminarbestuhlung ca. 60 Personen
(bei zusatzlicher Bestuhlung Foyer bis ca. 84 Personen)

Eignung: Fir Seminare, Referate, Kurse u.a. (zusammen mit Tobelhof-Saal auch fiir Kleinmessen)
Equipment: siehe separate Preisliste
Catering: auf Anfrage / nach Bedarf
Preise:
Mieteinheiten / Zeiten Preise CHF
1/2 Tag 4h 380.—
Mo - Fr pro zusatzliche Stunde 80.—
1 Tag _ 8h 660.—-
Mo — Fr pro zusatzliche Stunde 80.—
1 Tag _ 8h 850.—
Sa-So pro zusatzliche Stunde 85.—
1 Tag 8h 1°700.—
Sa+ So pro zusatzliche Stunde 85.—

Stand: Januar 2012. Preisdnderungen vorbehalten.

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Sonnenpark-Saal ohne Foyer Mietpreise

Kurzbeschrieb:

Moderner Saal in der neuen Uberbauung ssonnenpark®. Mit schwingendem Parkettboden.

Grosse: Flache: ca. 94 m?2
Abmessungen: ca. 14 x 15 m
Platz: Kinobestuhlung ca. 100 Personen
Seminarbestuhlung ca. 60 Personen
Eignung: Fir Seminare, Referate, Kurse u.a. (zusammen mit Tobelhof-Saal auch fir Kleinmessen)
Equipment: siehe separate Preisliste
Catering: auf Anfrage / nach Bedarf
Preise:
Mieteinheiten / Zeiten Preise CHF
1/2 Tag Mo — Fr 4h 190.—
pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 300.—
Mo — Fr pro zusatzliche Stunde 50.—
1 Tag _ 8h 425.—
Sa-So pro zusatzliche Stunde 60.—
Weekend 2x8h 850.—
Sa+ So pro zusatzliche Stunde 60.—

Stand: Januar 2012. Preisanderungen vorbehalten.

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch
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Preisliste Equipments

Material

Grossleinwand gratis
Beamer 100.—
Hellraum-Projektor 25.—
Pinwand 25—
Flipchart 25—
TV/DVD-Anlage 30.—
Stereoanlage mit CD-Player 30.—
Rednerpult mit Mikrophon / Verstarkeranlage 100.—
Rednerpult ohne Mikrophon 50.—
Drahtloses Mikrophon / Verstarkeranlage 50.—
Rednerpodest 25—
Internet-Anschluss (WLAN) 35.—
Bihnenelemente 100.—
Technische Unterstiitzung / Techniker Auﬁﬂiﬁg

Stand: Janaur 2012. Preisdnderungen vorbehalten.

Verein fiir Volksgesundheit Ziirich VGZ - Tobelhofstrasse 21 - 8044 Ziirich
Telefon 044 252 49 16 - Mail info@vgz-zuriberg.ch - Internet www.vgz-zuriberg.ch



Seminar- und Trainingszentrum Zuriberg

WG 2

VEREIN FUR
VOLKSGESUNDHEIT
PPN IS

Preisliste Services und Zusatzleistungen

Aufwand

Services

Folien- oder Papierkopie A4, farbig, auf Papier 2.50
Foliendruck A4, farbig, ab USB-Stick 4.00
Folien- oder Papierkopie A4, s/w, auf Papier 1.50
Foliendruck A4, s/w, ab USB-Stick 3.00
Fax Empfang pro Seite 0.50
Fax Sendung pro Seite n.A.
Zusatzleistungen

Mitbenutzung der Sonnenbadwiese bei Seminaren und Trainings pro Person 2.00
Einmalige Vergiinstigung fiir Eintritt in Wellness am Ziiriberg pro Teilnehmerin/Besucherin von 5.00

Stand: Januar 2012. Preisanderungen vorbehalten.
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